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Tiskova zprava spolku AutoMat ze dne 2. 2. 2026

Mésic na vlastni pohon: Registrace do Kvétnové vyzvy Do
prace na kole, pésky Ci poklusem 2026 startuje

PRAHA - Mésic bez auta, zato na vlastni pohon. K tomu uz po Sestnacté vyzyva
spolek AutoMat a na 56 mést v ramci Kvétnové vyzvy Do prace na kole, pésky ¢Ci
poklusem. Vyzva uz tradiéné oslovuje desitky tisic lidi po celé zemi. Dafi se ji tak
ménit dopravni navyky lidi i upozorinovat na potiebu infrastruktury pro bezmotorovy
pohyb. Registrace pro tymy i jednotlivce startuje uz v inoru.

,Od prvniho roéniku drzime stale stejny Gkol - ménit dopravni navyky lidi po celém Cesku a
spolecné utvaret mésta, ktera podporuji rozvoj infrastruktury pro aktivni mobilitu. Kvétnova
vyzva Do prace na kole je jednim z nastrojd, ktery nam pomaha naplnit cil celého
poradajiciho spolku AutoMatu. Tim jsou uz 22 let bezpecna a pratelska mésta pro vSechny,”
vysvétluje Lucie Ryzlerova, vedouci Do prace na kole. Kvétnovou vyzvu pfijalo b&hem 15 let
fungovani vic nez 110 000 individualnich u€astnikd a u€astnic, loni to bylo asi 23 000 lidi.

Jak na to?

Princip je jednoduchy. Staci se registrovat jako jednotlivec nebo tym o 2-5 lidech, uhradit
Ucastnicky poplatek, v pribéhu mésice kvétna se pak prepravovat co nejvice udrzitelné a
své cesty si zaznamenavat do systému. Ve vyzvé nejde o pocet pfekonanych kilometr(, ale
o pravidelnost. Tymy, které dosahnou v Kvétnové vyzvé 66,6% a vySSi pravidelnosti (%5
jejich kvétnovych cest z prace a do prace se odehraji bezmotorové), budou po skonéeni
vyzvy zarazeny do slosovani o atraktivni ceny od partneri Kvétnové vyzvy.



Pohyb s radosti

Uz 16. roCnik vyzvy ma podtitul Do prace na kole a z prace mmmm. Tento popévek nebo
meditacni citoslovce vyjadfuji pocit klidu, Cisté hlavy a radosti z pohybu. Pravé pravidelny
pohyb ma klicovy vliv nejen na fyzickou kondici, ale i na dusevni zdravi. MysSlenku podpofil
také novy vizual, ktery znazornuje nasi fyzickou cestu i cestu k vyrovnanosti od ilustratora
Filipa Zatloukala ve spolupraci s WMC/Grey. Tato agentura stoji i za novym videem vyzvy s
Lucianou Tomasovou v hlavni roli. Video uvidite na obrazovkach Ceské televize, fady kin a
samoziejmé i na socialnich sitich.

Na kole v novém tricku

Nedilnou soucasti vyzvy Do prace na kole je také kazdy rok originalni tricko s autorskym
potiskem nebo ponozky. LetoSni novinkou je moznost vybrat si u€ast s u€astnickym
balickem (triko ¢i ponozky), nebo levnéjsi a udrzitelngjsi variantu bez balicku.

Firmy v pohybu

Kvétnova vyzva funguje i jako netradi¢ni teambuilding. Pro firmy je to zaroveri moznost
udélat néco pro udrzitelnost a spole¢enskou odpovédnost a pochlubit se tim na socialnich
sitich nebo v ramci ESG reportingu. ,Zaméstnavatelé plati startovné za 80 % ucastniku
vyzvy a na akci ocenuji pfedevsim hecovani napfi¢ tymy a pozitivni motivaci k zdravéjSimu
Zivotnimu stylu. ZdravéjSi zaméstnanci navic méné marodi a jsou kreativnéjsi,” dodava
Anna Kocianova z AutoMatu. Pro firmy je pfipraveny marketingovy balicek, ktery mohou

pouzit v interni komunikaci i navenek.

Doprovodné akce a hlasovani

Tradi¢ni soucasti vyzvy Do prace na kole jsou Akce na triko, cyklojizdy a cyklovyjizdky a
zavérecéné vecirky s losovanim cen, které chystaji spolupofadatelé ve vice nez 50
zapojenych méstech. Ugastnictvo Kvétnové vyzvy také nominuje kandidaty na titul
Cyklozaméstnavatel a Cyklomésto roku. Paralelné s vyzvou bézi také akce Do Skoly na
kole, uréena Zactvu, studenstvu a pedagogickym pracovnikim.

Vice informaci na webu www.dopracenakole.cz



https://dopracenakole.cz/do-prace-na-kole-pro-firmy/marketingovy-balicek
http://www.dopracenakole.cz
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