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Mésic na vlastni pohon. Uz 16. ro¢nik
Kvétnové vyzvy Do prace na kole startuje v
patek

PRAHA — Mésic bez auta, zato na vlastni pohon. K tomu uz po Sestnacté vyzyva
spolek AutoMat v ramci Kvétnové vyzvy Do prace na kole, pésky nebo poklusem.
Vyzva kazdoroéné oslovuje desitky tisic lidi po celé republice a pomaha ménit
dopravni navyky i upozoriovat na potirebu bezpecéné infrastruktury pro aktivni
mobilitu.

,Od prvniho roéniku drzime stéle stejny ukol: ménit dopravni névyky lidi po celém Cesku a
spolecné utvaret mésta, ktera podporuji rozvoj infrastruktury pro aktivni mobilitu. Kvétnova
vyzva Do prace na kole je jednim z nastrojd, ktery nam pomaha naplnit cil celého
poradajiciho spolku AutoMat. Tim jsou uz 22 let bezpecna a pratelska mésta pro vSechny,*
fika Lucie Ryzlerova, vedouci projektu Do prace na kole.

Jak na to?

Do mésicni vyzvy se registruji jednotlivci €i tymy o 2-5 €lenech. Tymd v ramci jedné firmy
muze byt libovolny poCet. BEhem kvétna si pak Ucastnici do systému & pomoci aplikaci
zaznamenavaiji své aktivni cesty do prace a z prace. Nerozhoduje pocet kilometr(, ale
pravidelnost.

Cesta, ktera prospiva télu i mysli


http://www.auto-mat.cz/
http://auto-mat.cz
https://dopracenakole.cz/
https://dopracenakole.cz/o-vyzve/jak-zapisovat-jizdy

Letodni 16. ro¢nik nese podtitul Do prace na kole a z prace mmmmmmm. Pfipomina, Ze
jizda na kole nebo obycejna chlize (tfeba cestou z prace) mohou byt jednoduchym
zpusobem, jak do kazdodenniho shonu dostat vice pohybu, energie a duSevni pohody.

To oceriuji i zaméstnavatelé, ktefi hradi startovné az 80 % ucastnik(, ¢asto v ramci
firemnich benefitl. Vyzvu vyuzivaji jako netradi¢ni teambuilding, podporu zdravéjSiho
Zivotniho stylu i sou¢ast své spolecenské odpovédnosti.

Trasova data pomahaji méstim

Pocet lidi, ktefi ve méstech jezdi na kole, dlouhodobé roste. V Praha podle priazkumu z roku
2022 usedne na kolo alespon jednou mésicné témér polovina obyvatel, tedy asi 456 tisic
lidi. Mezi lety 2024 a 2025 navic vzrostl poCet prujezdu na scitaCich o 14 %. DalSi lidé
uvadeji, ze by chtéli jezdit Eastéji, odrazuje je vSak husty provoz nebo nedostate¢né
bezpecna infrastruktura.

Pravé proto mohou uc€astnici Kvétnové vyzvy Do prace na kole pfispét také cennymi
anonymizovanymi daty o svych trasach a pomoci tak zlepSovat podminky pro cyklisty i p&si.
Diky kazdé cesté zapsané do systému Ize |épe identifikovat frekventované useky,
nebezpe&na mista nebo chybéjici propojky. ,Cim vic Géastnikd se zapoji, tim presngjsi
obraz mésta vznikne. Takto ziskana data o dopravni cyklistice uz vyuzila napfiklad Ostrava
pfi pfipravé cyklogenerelu,“ doplfiuje Lucie Ryzlerova.

Doprovodny program

Soucasti vyzvy jsou také tradi¢ni Akce na triko, cyklosnidané, cyklojizdy, vyjizdky a
zavérecné vecirky s losovanim cen, které chystaji spolupofadatelé ve vice nez 50
zapojenych méstech. Ugastnici zarover nominuji kandidaty na titul Cyklozaméstnavatel a
Cyklomésto roku. Paralelné bézi také vyzva Do $koly na kole uréena mladsi generacim.

Slavnostni zahajeni s unikatnim vysilanim z kola

Medialnim partnerem letoSniho ro¢niku je Hitradio City, které se zapoji i do prazského
zahdjeni vyzvy. ,Radio je médium v pohybu. Poslouchate ho v auté, v tramvaiji, pfi béhu i na
kole. My jsme si fekli, Zze tentokrat do pohybu posleme i samotné vysilani. Ve spolupraci s
Do prace na kole proto 5. kvétna v ramci Cyklosnidané chystame néco, co se v Ceském
radiovém prostfedi bézné nevidi ani neslysi — tfihodinové dopoledni vysilani, jehoz vétsi
Cast se bude prenaset pfimo z tandemového kola v prazskych ulicich,” fika Jan Prochazka z
marketingu Hitradia City. Prazska zahajovaci cyklosnidané se odstartuje 5. kvétna od 7:30
do 12:00 v Burze #4 v HoleSovické trznici, zivé vysilani za€ina v 9:00 tamtéz. Srde¢né
zveme.

Vice informaci na webu www.dopracenakole.cz



https://youtu.be/YPAsX2HsAZI?si=NDTAhjbZkLxhv2cB
http://www.dopracenakole.cz
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