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Vitejte na palubé!

Moc nas tési, ze jste se rozhodli Slapnout do at uz pésky, na kole nebo poklusem, do prace,
toho s nami. Pro sebe, pro déti, ale i seniory, pro  na ndkup, na kafe, do skoly ¢i na navstévu, miize
zdravejsi mésto a celkové pro prirodu a planetu.  prinést spoustu nového a zajimavého. Jak si
Udrzitelna doprava je nejen prospésna, ale je to  Kvétnovovu vyzvu 2024 uzit naplno?

i velka radost. Vérime, ze mésic, ktery spolecné Ctéte na strané 3.

stravime na cestdch po mésté nebo mezi mésty,
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Uvodnik

Kdybych umél opravdu jezdit na kole, tak o tom nepisu
a jedu, rika matematik a dramatik René Levinsky

Na kole ma cloveék jezdit, psat o jezdéni na kole...
je zvlastni. Je to podobny jako s jédlovanim. ,,Umis
jodlovat?“ zeptal jsem se kdysi zndmého Tomase.
»,Kdybych to umél, tak to délam,” odvétil Tomas
s nepristrelnou logikou.

Kdybych umél opravdu jezdit na kole, tak o tom
nepisu a jedu. Jenze ja jsem kolar velmi primeérny.
Sestndct let jsem sice ve Freiburgu a v Jené neusel
snad ani metr, na kole jsem jezdil naprosto vsude.
Do prace, do skolky pro déti, pro mliko. V Praze,
kam jsem se prestéhoval v roce 2016, je to mnohem
horsi... Praha je porad jesté mésto pro auta, na sto
obyvatel je v Praze vic nez 92 motorovych vozidel
(73,9 aut). Pro porovnani v Berliné je na sto oby-
vatel necelych 34 aut, v Parizi 43. V tomhle smyslu
zijem v Praze porad jesté jako za kréle Klacka... ale
co s tim nadélam?

Tak jsem si koupil aspon silnicku a jezdim kolem
Prahy. Na litacku vlakem na posledni prazsky na-
drazi a pak uz na kole. Z Vysocan vlakem do Cakovic
a pak na kole do Hostina pro chrest rovnou z pole.
Z Libné vlakem do Béchovic a pak na kole za ma-
mou do Hradce. Porad jsem se nenaucil jet na kole
jen tak, do kolecka. To je na mne moc sport. Dtlezi-
tej je pro mne cil. Nakup nebo navstéva je prima cil.
A kdyz hrajeme s divadlem za Prahou, na to je kolo
taky skvély. Aby ¢lovék dojel do Stahlavic... Nebo na
Sramkovu Sobotku.

Kolo je jako dopravni prostredek prosté idedlni.
A kdyz jedu dal, s batohem nebo s détma, stré¢im
kolo do vlaku a je to.

Ptame se firemnich koordinatoru

Jaké ma vase firma predsevzeti a plany do 14. roc-
niku Kvétnové vyzvy Do prace na kole?

Zuzana Hurikovd, koordindtorka udrzZitelného rozvoje,
Univerzita Palackého v Olomouci

,Univerzita Palackého se do vyzvy zapojuje jiz mnoho let
a posledni roky startovné zameéstnanctm plati univerzi-
ta. Ucastnik{i byva pfes 100, ale doufdme, Ze v tomto roce
jich pribude. Chceme spolecné s Do prace na kole Olo-
mouc usporadat spolecnou vyjizdku nékterou z hlavnich
magistral Olomouce. Radi bychom také zorganizovali
vyjizdku po budovach univerzity. Vyzva je dobrou mo-
tivaci pro zménu zivotniho stylu smérem k udrzitelnosti
a preji si, aby kazdy acastnik presvédcil jednoho nového
kolegu do vyzvy.“
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Auto jsem nikdy nemél. Nikdy jsem nemél dost vel-
ky ego na to, abych kviili néjaky svy potrebé pre-
mistit se z mista A do mista B hnal po silnici tuno-
vou mrchu. Bydlet ve mésté, jako je Freiburg nebo
Praha, a vlastnit auto... sotva mne napada néco, co
by bylo min raciondlni. Na vesnici, jasné, to je jind
véc. Tam se auto hodi, a navic nikomu neprekazi,
strcis auto do stodoly a hotovo.

A samozrejmeé je auto skveély jako sportovni nacini.
Kdyz vidis Macika, jak fr¢i pres duny — no tak to je
Cista krasa. Rallye Dakar nebo uzavreny okruhy jako
v Mosté treba, tam to autim slusi moc.

A pro stary a hendikepovany lidi mize bejt auto
taky skvélej pomocnik, jasné.

Jen prosté ve meésteé, kdyz vidis zdravyho chlapka za
volantem v prazdnym auté... rikas si... No nic si ne-
rikas. Na to neni co rict.

René Levinsky

Zdroje dat: Eurostat, Rocenka dopravy hl.m. Prahy 2022
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a koordinatorek Kvétnové vyzvy

Tomds Dolensky, marketing, IKEA Praha Zlicin

»My v IKEA si klademe za cil neustale hledat nové moz-
nosti, jak byt udrzitelnéjsi a spolecensky odpovedné;jsi.
Zameérujeme se na snizovani ekologické stopy a pod-
poru zdravi nasich zaméstnanct. V letosnim rocniku
(na Zli¢iné to pro nas bude jiz 9. ro¢nik) chceme posilit
zapojeni tymu. Konkrétné odménime vSechny registro-
vané tGcastniky vyzvy nasimi udrzitelnéjsimi verzemi hot
dogu (zeleninovy a bezmasy) a vsechny aktivni zamest-
nance podporime zaplacenim startovného. Pripravujeme
i interni soutéz o to, kdo se zapoji nejcastéji. Jako firemni
koordinator mohu rict, ze kazdy rok je lepsi a lepsi.“

Michaela Hruskovad, asistentka,

T-Mobile Czech Republic, a.s., Praha

»,Nase firma by letos rada zapojila jesté vice nasich kole-
gu. Také bychom byli radi, kdyby svoje nadseni pro jizdu
na kole ptenesli i na ostatni prislusniky své rodiny. Neni
to preci jen o kvétnu a o jedné vyzve. Chceme, aby je jiz-
da na kole bavila neustale.“
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V Jak si Kvétnovou vyzvu uzit naplno?
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Prihlaste se ve svém tcastnickém profilu k odbéru e-mailového newsletteru Cyklonoviny, at vim neu-
niknou Akce na triko, dalsi doprovodné akce a nabidky od nasich partnerd.

Slibujeme, Ze newsletter nebude spam. Najdete v ném riizné bonusy, které se ke Kvétnové vyzvé vdzou, a navic
si miiZete precist novinky ze svéta udrzitelné mobility. Newsletter si zdrover miizete vzdy odhldsit.

Tak ho zkuste!

Pozvéte do svého tymu dalsi lidi. Sdilena radost, vétsi radost.
A navic vds kolegové a kolegyné z tymu zarucené hecnou do pravidelného aktivniho pohybu. Potvrzuji ticast-
nici a ticastnice z minulych let.

Sdilejte s tymem a kolegy*némi nové i osvédcené trasy a krdsna mista ve vasem mésteé.

Co ndm také popisuji ticastnici a ticastnice minulych Kvétnovych vyzev, je radost z toho, Ze poznali své okoli
lépe a jinak. Objevili treba novou kavdrnu, park Ci jiné misto, o kterém neméli viibec tuseni. KdyzZ budete chtit,
nasdilejte nam své objevy i vy.

Sledujte novinky a pozvanky na akce ve vasem mésté: www.dopracenakole.cz/mesta a v méstskych
facebookovych skupinach. Akce vidite také v kalendari v systému Do prace na kole.

Zacastnéte se se svym tymem, s kolegy nebo klidné sami*y Akci na triko a uzijte si tfeba kafe zdarma.
A kdyz potkate nékoho v triku Do prace na kole, nestydte se pozdravit.

Koordindtori a koordindtorky ve méstech zapojenych do Kvétnové vyzvy organizuji Akce na triko, které muiZete
vyuzit s trikem z let 2024 a 2023, ponozZkami, ndkrcnikem, nebo pri prokdzadni cest v aplikaci Do prdce na kole
nebo v profilu v systému Do prdce na kole v mobilu ¢i pocitaci. Vyrazit s kolegy a kolegynémi muiZete na zdve-
recné vyhldseni vysledkii. Akce miizete vyuZit v kterémkoli méste.

V ramci svého tymu si usporadejte vlastni minivyzvy, pobavte se i vyhecujte k aktivni cesté do prace,
i kdyz treba zrovna prsi. I to je zazitek, ktery clovéka posili.

Nezapomente do systému zadavat své vyzvové cesty a drzet vysokou pravidelnost cest. Pomaha to
projektu i méstam.

Zapisovdni je mozné vzdy 8 dni zpétné s poslednim terminem zdpisu 3. Cervna ve 23:59. Mdte moznost prispét
svymi daty k podkladiim pro rozvoj infrastruktury ve vasem mésté. Podilejte se na cislech, kterd ohromi treba
vedeni vasi firmy nebo i mésta, a pomohou dal$imu rozvoji méstské cyklistiky a udrZitelné mobility v Cesku.

V neposledni fadé miuiZete vyhrdt krdsné ceny v kategorii Pravidelnost tymii. A pokud chcete pomoci nejlepsi
moznou cestou, vklddejte do systému data ve formdtu .gpx.

Sdilejte své kazdodenni zazitky ze svych cest do prace ¢i po mésté a mezi mésty.
MiiZete nds oznacit na socidlnich sitich, poslat nam fotku do zprdav tamtéz, nebo ndm poslat fotky e-mailem
na kontakt@dopracenakole.cz.

Zapoijte se a nominujte Cyklozaméstnavatele a Cyklomésto a Cykloskokana Do prace na kole. Vas
ndzor je pro nas dualezity.

Dotaznik Cyklozaméstnavatele najdete ve svém profilu v systému Do prdce na kole v kvétnu. Cim vice dotaz-
nikii za firmu, tim lépe. Ohodnotit své mésto a ddt mu tak zpétnou vazbu k cykloinfrastrukture a pési infra-
strukture miiZete prostrednictvim dotazniku Cyklomésto a Cykloskokan Do prdce na kole. Tento dotaznik
zdroven muzete Sitit i lidem mimo Kvétnovou vyzvu. Aktivni bude v priibéhu cervna.

Prejeme vam radostné udrzitelné cesty,

Dominika Lenthdrovad
vedouci Do prdce na kole




Poc¢asi, kopcu a ridiclu automobill se nebojte! vzkazuji
autori letosniho vizualu vyzvy Sarka a Petr

Origindlni vizudl Kvétnové vyzvy Do prdce na kole, pésky nebo poklusem maji letos ,,na svedomi” graficti
designéri Petr Knézek a Sdrka Blazkovd. Ti se inspirovali predevsim estetikou dopravniho znaceni. Jak
pri tvorbé vizudlu premysleli a jak se jim vlastné pohybuje po mésté? Prectéte si rozhovor s autory, kteri

se venuji predevsim udrZitelnym projektiim.

Kdyz jsme vas oslovili s nabidkou vytvorit vizual
Do prace na kole, pésky nebo poklusem 2024,
co vam prolitlo hlavou?

P: Asi mi v prvnich vtefinach rovnou prolitly prvotni
zablesky toho, jak by to mohlo vypadat. Vybavil se
mi i vizual z minulého ro¢niku od Honzy Charvata,
ktery si s tim dal teda velkou praci vcetné vytvoreni
pisma na miru a animaci s osobitym dabingem.
Premyslel jsem také nad tim, jak na tu jeho praci
navazat.

Jezdite sami na kole? Mate zkusenosti i s jizdou
na kole v Praze? Nebo jakému davate prednost
dopravnimu prostredku?

P: Zil jsem 3 roky v italské Boloni, kde jsem kolo vy-
uzival jako regulérni dopravni prostredek na denni
bazi. Nebylo to ani néjaké osobni hecovani, Bolo-
na je rekl bych takovy ekvivalent treba Brna, je to
placka. Jizdni rady autobus(i byly ale spiSe rekné-
me orientacni a vlastné ty pozadované trasy trva-
ly vefejnou dopravou neimeérné dlouho. Kolo tam
davalo prosté nejvetsi smysl. Nejlepsi vzpominky
mam z tameéjsich Critical mass — protestnich cyklo-
jizd, kde si clovék miize vyzkouset, jaké to je, kdyz
je alespon pro jednou kolo vic nez auto.

S: Kolo je ur¢ité mdj nejoblibenéjsi dopravni pro-
stredek, i kdyz je vefejna doprava v Praze super. Ja
jsem i presto vzdycky strasné netrpéliva a tak to
mam i s chtzi - kolo je o tolik rychlejsi a zabavnéj-
$i! Zaroven mam rada vyzvy, kterou Praha se svy-
mi vSemi kopci, auty, neprehlednymi krizovatkami
(a stipackami) obcas je. Hodné mych pratel v Praze
vibec nejezdi, protoze se boji - a to i presto, zZe to
jsou vasnivi cyklisté mimo prazské ulice.

Jak jste se rozhodli pristoupit k vizualu vyzvy?
Z ceho jste vychazeli?

P: Zacali jsme tak, ze jsme sedli a vymysleli. Vyslo
nam z toho nékolik konceptd, pricemz se to stale
tocilo okolo vizudlni estetiky méstského dopravni-
ho znaceni. To nds bavilo a oteviralo to hodné moz-
nosti v rozpracovani konceptu do riznych sdéleni.
S: Myslim, Ze stavebnim kamenem vs$ech navrhd
a designti byla predstava funkcniho vizudlniho sys-
tému, ktery bude fungovat na jednotlivych prvcich
a bude v jistém smyslu variabilni. Alespon tomu
tak bylo u vitézného konceptu inspirovaném do-
pravnim znacenim. Ohledné vizualni podoby iden-
tity jsme brali inspiraci vSude, kde nds jen napadlo,
jeden z navrht byl naprt. zalozen na hre Pac-Man.

Co vas na praci nejvic bavilo? Na co z toho jste
nejvic hrdi?

P: Nejvic mé asi bavil ten fakt, ze na tom projek-
tu nedéldm sam, diky spolupréci se Sarkou. A hrdy
jsem na pismare ze Superior Type a Heavyweight
Type, ze nam poskytli jejich pisma (Raptor Mono
a Topol), aby projekt podporili.

S: Price grafického designéra je obcas trochu de-
primujici, protoze sedite celé dny a noci u pocitace
a mit k tomu partéka je vitana zmeéna.

Pracovali jste uz predtim na pribuzném tématu?
Jaky mate vztah k udrzitelné dopraveé nebo udr-
zitelnosti jako takové?

P: V poslednich 3 letech mam pocit, ze vétsina pro-
jekt(1, na kterych délam, se toci okolo prava na més-
to, klimatické krize nebo socidlni politiky. VSechno
jsou si to docela blizka témata a je obcas obtiznéjsi
se kazdou dalsi praci s podobnym zamérenim ne-
jak vizualné odlisovat. Ale zase to je takové dobré
kreativni cviceni, které vas nuti prichazet na nové
pristupy. Jakoukoliv snahu o udrzitelnost ve svém
okoli rozhodné ocenuji, ale zaroven si uvédomuyji,
ze tu hlavni zodpovédnost za udrzitelnou planetu
neneseme (jen) my, ,bézni*“ lidé.

Co byste vzkazali ucastnikiim a tucastnicim
Do prace na kole?

PaS$S: Jezdéte, chodte, jezdéte, uzivejte. Pocasi,
kopct a ridicti automobild se nebojte!

Vic lidi to m4 podobné jako Sar¢ini kamaradi
a jezdit se boji. AutoMat je tu proto, aby pomahal
vytvaret bezpecné prostredi pro vSechny, kdo by
radi jezdili po mésté na kole. Budte toho soucasti!
Podporte nas na nakrmteautomat.cz
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Kviz Do prace na kole

Odpovédi na nékteré otazky najdete v ¢lancich Cyklonovin.

Cim se inspirovala analyza CykloRank Cesko?
a) Prlizkumem cyklistické infrastruktury v zapado-
evropskych méstech

b) Estonskym vyzkumem Mihkela Lumiste

¢) Analyzou CykloRank Slovensko

Které meésto se umistilo na prvnim misté v Zeb-
fi¢ku CykloRank Cesko 2023?

a) Hradec Kralové

b) Unicov

c¢) Pardubice

Co bylo hodnoceno v zeb¥i¢ku CykloRank Cesko?
a) Pouze délka cyklostezek

b) Kvalita a mnozstvi cyklistické infrastruktury

¢) Procento obyvatel, ktefi jezdi na kole

Jaky druh integracniho opatfeni byl v pri-
zkumu AutoMatu nejlépe hodnoceny vzhledem
k pocitu bezpeci?

a) Piktokoridor

b) Vyhrazeny cyklopruh

¢) Oddéleny cyklopas

Jakym zptisobem muze cyklistika prispét k udr-
zeni zdravi seniorti?

a) Zlepsuje vstrebavani vapniku

b) SniZeni rizika kardiovaskularnich chorob a posi-
leni imunitniho systému

¢) Neposkytuje zadné zdravotni benefity

Legenda:

1) hlavni kategorie vyzvy Do prace na kole

2) soucastka, diky které nebudete na kole pocakani od
vody ¢i blata

3) mésto, které opakované vyhrava titul Cyklomeésto

Do préce na kole a vstoupilo uz 2x do Siné slavy

4) bikesharing ¢esky

5) prazsky spolek, ktery zastresuje vyzvu Do prace na kole
6) kolo

7) severska zemé, kde se na kole jezdi po cely rok

(napt. v Oulu)

8) novy nastroj, ktery jsme v r. 2023 pridali k metodice
hodnoceni Cyklomeésta roku

9) schopnost zanechat nasi planetu détem v pouzitelném

stavu

Jak se nazyva jev, kdy nabidka nové dopravni
kapacity vyvola nartst poptavky po ni?

a) Dopravni syntéza

b) Dopravni indukce

¢) Dopravni regulace

Co se stane, kdyz mésto rozsiri a zlepsi infra-
strukturu pro méstskou cyklistiku?

a) Vic lidi zacne jezdit autem

b) Vidi lidi zacne vyuzivat kolo jako dopravni pro-
stredek

¢) Vic lidi zacne jezdit MHD

Jaky termin oznacuje negativni dopady auto-
mobilové dopravy na lidi, ktefi auto ve meésté
nepouzivaji?

a) Negativni externalita

b) Ekologicky efekt

c) Méstsky impakt

Ktera skodliva latka ve vzduchu meést pochazi
prevazné z automobilové dopravy, a to zvlasté
z dieselovych vozidel?

a) Ozon

b) Prachové castice

¢) Sirné emise

bit.ly/Krizovka-Kviz

Tajenku kfizovKky a odpovédi z kvizu miiZete poslat pomoci for-
muldfe a zapojit se tak o slosovani o ponozky Do prace na kole ;

a o triko z minulych ro¢nik dle vlastniho vybéru.

-§000000008008

Tajenka je jméno mésta, které se pred lety jako prvni

pripojilo k Praze v pordddni vyzvy Do prdce na kole




— — OPATRENI VE VOZOVCE = —

Pocit bezpeéi vychazi z priizkumu vnimani integrované cyklistické infrastruktury,
ktery na jafe 2023 realizoval spolek AutoMat. Do priizkumu mezi ti¢astniky kampané

Do préce na kole se v Praze a okoli zapojilo 1 200 respondentd.
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Dveini zéna Pravy hak Konec cyklopruhu

Podél parkujicich aut se jezdi pri Kdyz je cyklista*ka rychlejSi nez Cyklista*ka pokraduje v provozu,
levém okraji cyklopruhu, aby vas kolona, mtiZe ho*ji prekvapit auto fidi¢ ho*ji zde nesmi ohrozit.
nesrazily nahle oteviené dvere. odbocuijici vpravo. Kolo pak

fidi€ nemusi véas vidét.
Tip pro fidice:
Otevirejte dvere pravou rukou.

Na kele predl krizevatkeu

Prostor pro cyklisty*ky pred
Predjizdét kolonu dovoluje zakon semaforem - cyklista*ka smi

zprava. Pritom je cyklista*ka predjet kolonu zprava a zaradit se.

povinen dbat zvysené opatrnosti.

Objeti auta u obruby zleva
klade vyssi naroky.

Cyklista*ka startuje rychleji a jako prvni
je lépe vidét. Cyklista*ka nedycha
exhalace pfimo v koloné.

Pied kiiZovatkou se mohou jizdni Auta odbocujici vpravo a nakladni auta
pruhy ziiZit a cyklopruh skonéit. zabirajici cely pruh zprava nepredjizdime.

AUTOMAT  Balsimaterialy a videa najiete na aute-mat.cz Wistrace: zatioukal_filp
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Zazvonim, zvolnim, davam chodctim
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(L] (2) Mezi chodci a cyklistou je nejméné metr.

Jinak musi cyklista zpomalit téméf na
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) Slysim zvonek, ohlédnu se po cyklistovi.
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Stezka pro cyklisty Stezka pro chodce Stezka pro chodce  Stezka pro chodce  Chodnik s povolenou Pési z6na s povolenou Zékaz vjezdu
a cyklisty, spolecna a cyklisty, délena (chodnik) jizdou kol jizdou kol motorovych vozidel
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Nemél by vstupovat,  Dle mistni situace* ~ Na své Casti Kdekoliv Vpravo Kdekoliv Vlevo
miiZe kiiZzovat Vpravo Na své Easti Vede kolo Vpravo Ve vozovce, Vpravo
Objevi-li se chodci,  *zékon predpokidda chodce Vpravo (max 20 km/h) je-li odlisena Vlevo, vpravo
vievo, mistni zvyklosti se (max 20 km/h)

objet ohleduplné. = " Vpravo

AUTOMAT  Balsimaterialy a videa najéete na aute-mat.cz llustrace @zatloukal_filip



CykloRank Cesko:

Hodnoceni top ceskych mést pro cyklisty a cyklistky

Loni jsme do Ceska prinesli unikdtni ndstroj CykloRank Cesko. Cilem Zeb¥icku je poskytnout objektivni

pohled na stav cyklistické infrastruktury v ceskych méstech. Jedinecny projekt vznikl v partnerstvi mezi
magazinem Méstem na kole, vyzvou Do prdce na kole spolku AutoMat a spolkem Plzen na kole.

Zebfic¢ek hodnoti ¢eska mésta nad 10 tisic obyvatel
(plus vSechna mésta zapojena do vyzvy Do prace na
kole) podle kvality a mnozstvi jejich cyklistické infra-
struktury. Analyza CykloRank Cesko se snaZ{ pfinést
zakladni prehled o délce a hustoté cyklistické infra-
struktury v Ceskych meéstech. Odhaluje tak predni
ceské cyklistické ,,raje“ s velkym mnozstvim cykloste-
zek, cyklopruhd i dalsi infrastruktury jako cyklostoja-
nd, pésich zon ¢i chodniki s povolenym vjezdem kol.
Na prvnim misté se umistil moravsky UnicCov, nasle-
duje Hradec Kralové a Pardubice. Gratulujeme.

AutoMat navrhuje 80 zlepSeni

infrastruktury a predstavuje
novou geodatabazi

Online priizkum vnimdni bezpecnosti riiznych
druhti cykloinfrastruktury doplnil tym LABu spolku
AutoMat sérii priizkumii, které se uskutecnily mezi
cervnem a rijnem 2023. Tri skupinové rozhovory
a padesdt hodin pozorovdni v terénu nabizi
unikdtni vhled do dopravniho chovdni cyklistii*ek.

Z pozorovani v deseti lokalitach a ze skupinovych roz-
hovort (zaméfenych na Smetanovo nabrezi, Klarov,
magistralu na Praze 2) formuloval LAB pres 80 doporu-
Ceni na zmeény: Od drobnych tGprav pres navrhy na pre-
stavbu az po obecna doporuceni platna i pro jina mista.

Vsechny navrhy jsme zaroven zanesli do nové spus-
téné geodatabaze Cyklisté sobé sledujici problémova
mista pro jizdu na kole. Ménime tak zptisob, jak preda-
vat spolku AutoMat podnéty na reseni kritickych mist.

Estonska inspirace

CykloRank Cesko je inspirovany estonskym vyzku-
mem Mihkela Lumiste, ktery porovnaval cyklistickou
infrastrukturu v evropskych méstech. Cesky Zebiicek
vychazi z jeho prace, ale algoritmus byl upraveny tak,
aby lépe odrazel ¢eskou realitu. Data pro vypocet Cy-
kloRanku pochézi z mapy OpenStreetMap, ktera je
podkladem pro mapu Méstem na kole. Zebricek bude
aktualizovany kazdy rok. Dlouhodobé se tak ukaze,
jak se Ceskd mésta s podporou udrzitelné mobili-
ty (ne)posouvaji dopfedu. Data z CykloRanku Cesko
také vyuziva spolek AutoMat jako soucast hodnoceni
Cyklomeésta Do prace na kole.

Mapa Méstem na kole
s vyhledavanim tras Sitym
na miru cyklistdm*kam

Ve chvili, kdy drZite tyto noviny v ruce, bude jiz
pravdépodobné néjakou dobu v provozu betaverze
nasi mapy Meéstem na kole, kterd obsahuje
jedinecnd data doplnovand primo cyklisty*kami.
Nejvétsi novinkou pro uzivatele a uzivatelky je
bezesporu hladké fungovdni na mobilu, a to vcetné
planovace tras, ktery vam najde tri mozné varianty
cesty (nejrychlejsi, nejbezpecnéjsi i néco mezi).

Na mapé lze také jednoduse zapnout prekryvné
vrstvy, které vam lokalné zobrazi napriklad aktualni
uzavirky, stojany a cyklopodniky a mnoho dalsiho.
Mapa bude do budoucna také mistem k zadavani
a sledovani reseni podnétt od cyklistil (véetné vyse
zminovanych podnéth z dopravniho vyzkumu).

mestemnakole.cz
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Vyzkum vnimani infrastruktury:

cyklopruh je lep$i nez nic

Lidé chtéji oddélené pasy,

Jak se lidem jezdi na kole po mésté? Kterou podobu ulice vnimaji z bicyklu jako nejbezpecnéjsi? A jak
souvisi jejich preference se zkusenostmi v sedle, nebo treba s genderem? Pies 1 200 respondentii*tek,

rv._ v r

prevazné ticastnikii a ticastnic Do prdce na kole, se loni na jare zapojilo do AutoMatiho online priizkumu
vnimdni integrované cyklistické infrastruktury z hlediska bezpecnosti. Hodnoceni se tykalo Sestndcti
opatreni integrovanych na silnici - od Zadného pres piktogramy az po oddéleny (ddnsky) cyklopds.

Z vyzkumu vyplyva, ze zasadni vliv na vnimani bez-
pecnosti a oblibenosti ma druh integracniho opat-
reni, a to v poradi od nejlépe hodnoceného vyhraze-
ného oddéleného pasu, pres vyhrazeny cyklopruh,
ochranny cyklopruh az po nejhorsi piktokoridor.
Cim kvalitnéjsi cykloopatieni, tim lepsi hodnoceni
ze strany uzivatelt*ek.

Na stupnici hodnotici pocit bezpeci od jedné do
deseti se jako prvni s velkym ndskokem umistil
cyklopas s 8,6 body. Vyhrazeny cyklopruh ziskal
v nejlepsim pripadé 7,5 (dva pruhy bez parkovani).
Za cyklopruhy zfetelné zaostavaji piktokoridory
(nejvyse 3,9), situace bez opatreni dosdhly maxi-
malné 2,9 bodu z deseti.

Bezpecna infrastruktura vyhovuje vsem
Vyzkum zjistoval také rozdily ve vnimani infrastruktu-
ry podle pohlavi, véku a zkusenosti respondentt*tek.

V ramci vyzvy Do prdce na kole motivujeme
k vyuzivaini a podpore aktivni mobility
jednotlivce, firemni tymy, zaméstnavatele
i vedeni mést. Kazdorocné ocerujeme nejlepsi
Cyklomésta Do prdce na kole - tedy takovd, kterd
se snazi komplexné a progresivné rozvijet svou
infrastrukturu pro lidi na kolech.

Pomoci této kategorie chceme vSechna mésta zapo-
jend do vyzvy Do prace na kole motivovat k dalsSimu
rozvoji udrzitelné mobility a také prinaset inspira-
ci z celého svéta. V roce 2022 jsme poprvé vyhlasili
také kategorii Cykloskokan roku, ocenéni pro meés-
to, které v oblasti rozvoje cyklistické infrastruktury
a méstského mobiliare ucinilo za posledni dva roky
viditelny krok vpred.

Vyzkum v tomto zaznamenal drobné rozdily: pokud
jsou na vozovce piktogramy Ci opatreni zcela chybi, pak
toto hodnoti méné priznive Zeny, starsi osoby a lidé, co
na kole jezdi malo ¢i zacali jezdit teprve nedavno.

Pritom plati, Ze ¢im ,horsi“ je opatfeni, tim veétsi
je rozdil ve vnimani mezi muzi a Zenami, pfipad-
né skupinou zkuSenych cyklisti*ek a ostatnimi.
Naopak u oddéleného cyklopasu se rozdily mezi
respondenty*kami neprojevuji témeér vibec. Na-
pri¢ kategoriemi ho vnimaji jako vysoce bezpecny,
vsichni jej dokazi projet a velka vétsina takovymi
misty projizdi rada.

Vyzkumna zprava z dotazovaciho

pruzkumu ke stazeni:
bit.ly/VyzkumAutoMatu

Titul Cyklomeésto 2023 putoval do Hradce Kralové,
jehoz obyvatelky a obyvatelé tak ocenili dlouhodo-
by pristup vedeni mésta k dostupnosti a podpore
udrzitelné dopravy. Historicky druhy titul Cyklo-
skokan Do prace na kole, urceny pro mésto, kte-
ré v poslednim roce az dvou ucinilo signifikantni
progres v oblasti cyklo a pési dopravy, udélil spolek
AutoMat Ostraveé. Do Siné slavy vstoupily jiz po-
druhé Otrokovice. O tom, kam poputuji tituly le-
tosni Kvétnové vyzvy, mate moznost spolurozhod-
nout i vy! Vyplnit dotaznik mtizete béhem kvétna
ve svém ucastnickém profilu. K vysledkiim prida-
vame také hodnoceni nastrojem CykloRank Cesko
a také vyvoj poctu ucastnikG*ic Do prace na kole,
podil ucastnikGi*ic na poctu obyvatel*ek a celkova
pravidelnost udrzitelné dopravy v rdmci vyzvy.



Leszek Gryga z Trince: Vyzva

Do prace na kole nam pomaha
vytvaret prostor pro diskusi
o udrzitelné mobilité

Statutdrni mésto Trinec je jednou z prirozenych
metropoli Tésinského Slezka. A prestoze si ho vétsina
z nds spojuje hlavné s oceli a hokejem, pracuje na své
proméné v moderni evropské sidlo pro 21. stoleti.
Kvétnové vyzvy Do prdce na kole se meésto ticastni
jiz popdté a pri té prileZitosti jsme se rozhodli
trochu blize prozkoumat jeho pldny na udrZitelnou
mobilitu. ,Mym snem je opravdu mésto Kkrdtkych
vzddlenosti, kde se obyvatelé i navstévnici potkavaji
a ne mijeji. Mésto, kde je minimum bariér,” rikda
mistni cyklokoordindtor Leszek Gryga, kterého jsme
vyzpovidali pro Cyklonoviny.

Jaké mate vize a plany na poli udrzitelné mobi-
lity? Jakou roli bude tato problematika hrat ve
strategickém planu Fajny Tfinec 2030+?

Planu je bezesporu mnoho. Bohuzel vice nez ochoty
je podporit ¢i prosadit od tzv. ,decision maker“. Ale
pracujeme napriklad s novymi dopravnimi znackami,
hlavné se sdilenou zénou. Pripravujeme jeden velky
projekt se spolecnosti CITYA na zavedeni tzv. opera-
tivni verejné hromadné dopravy (vyuziva mikrobust
a tzv. virtualnich zastavek). Budeme pripravovat pro-
pojeni nové oteviené cyklostezky ze sméru od sou-
sedni obce Vendryné se stavajici cyklistickou infra-
strukturou. Budeme osazovat dalsi servisni stojan pro
cyklisty, nové bezpecné stojany pro kola. Dlouhodobé
podporované akce jako Do prace na kole, 10 000 kro-
ki, Evropsky tyden mobility, Den Zemé a podobné by
meély byt opét samozrejmosti.

Do vyzvy Do prace na kole se vase mésto zapojuje
jiz popaté. Co vam jako meéstu i vam jako obyvateli
prinasi?

Je to pro nas takova teambuildingova akce napric raz-
nymi kolektivy i jednotlivci. Mezi jinymi nam slouzila
jako vzor pro realizaci nasi ,magistratni“ akce ,Do pra-
ce aktivné“. Letos spustime treti rocnik akce, kterd mo-
tivuje zaméstnance magistratu jezdit na kole a chodit
pésky aspon z 50 % vsech cest do prace a z prace od
1. 4. do 31. 8. Pokud zameéstnanec splni, miize Cerpat
jeden den indispozi¢niho volna navic.

Jak by podle vas vypadal Tfinec snii?

Mym snem je opravdu mésto kratkych vzdalenosti, kde
se obyvatelé i navstévnici potkavaji - a ne mijeji. Mésto,
kde je minimum bariér. A tim nemyslim pouze obruby
¢i schody, ale napriklad vétsi propojeni arealu zeleza-
ren s meéstem. Vytvorit ze silnic misto nebezpecnych
prekazek meéstské bulvary. V neposledni radé pak ne-
chat prostoupit prirodu do mésta tak, aby bylo funkéni,
ale prijemné. A ze vseho nejvic bych si pral, aby v tom
vysnéném Trinci bydlelo mnoho obyvatel hrdych na
své meésto, ktefi si budou vsech téchto zmeén vazit.

Ptame se méstskych
organizatorl vyzvy:

Jak by podle vas vypadalo
mésto snué?

Novy Jicin

Markéta Janosikovd, odbor rozvoje a investic - Oddé-
leni rozvoje a strategického planovani

Mozna by to bylo meésto, kde by kazdy mél svij
vlastni dim se zahradou, kde by péstoval kvétiny
a ovoce. Mozna by to bylo mésto, kde by nebylo zad-
ného znecisténi, hluku ani dopravni zacpy. Mozna
by to bylo mésto, kde by lidé zili v harmonii a spo-
lupracovali na spolecném dobru. Mozna by to bylo
meésto, kde by se nikdy nekonaly vélky, nasili ani
nespravedlnost. Mozna by to bylo mésto, kde by se
nikdy nekoncila zabava a dobrodruzstvi. Mozna by
to bylo mésto, kde by se splnovaly sny.

Olomouc

Zuzana Novotnd - spolek Za krdsnou Olomouc
Mésto snu uz mame. Je dostatecné rovné, malé, ze
ho pésky prejdeme do hodiny, historické, pékné.
Je obklopené stale jesté i trodnymi poli a soucasti
meésta je i Kopecek, za kterym se zvedaji dalsi kopec-
ky. Na svoji malost nabizi dostatek kultury, sportu,
vzdélavacich instituci i parka k rekreaci. Koupani
v pfirodé za humny, nebo v bazénech.

Tak jen si zacit vazit toho, co mame, starat se o néj,
délat jej co nejbezpecnéjsi pro chodce, cyklisty,
déti, dospélé i seniory. Vic si vazit prirody a méné
se soustredit na vykon. To patfi asi do té roviny snda,
které se mizou stat realitou.
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Ptame se partnerl vyzvy: Co mUze firma udélat pro
udrzitelnost? Podélite se s nami o par praktickych tipu,

které funguji u vas?

Komercni banka

Tomds Zavoral, Head of Sustai-
nability & Communication

Jako prvni je vhodné zamérit
se na spotrebu a pivod energii,
protozZe prave energie predsta-
vuji obvykle velkou cast uh-
likové stopy, ale také naklada
firmy. V Komer¢ni bance dlou-
hodobé snizujeme spotiebu energii diky spornym techno-
logiim a od roku 2023 odebirdme 100 % elektrické energie
z obnovitelnych zdroja. Na stfese nasi centraly v prazskych
Stodtilkach mame fotovoltaické panely. Samoziejmosti
je u nas tridéni odpadu a eliminace jednorazovych obald
v kantyné a kancelarskych kuchynkach. Vyplati se inves-
tovat i do modernizace firemni flotily aut, a proto postup-
né prechazime na elektromobily. Ale protoZe udrzitelnost
neni jen o snizovani dopadtl na Zivotni prostredi, je potfeba
myslet i na wellbeing zaméstnancd a férové vztahy s doda-
vateli. Klienti zase oceni nabidku produktu, které zohled-
nuji principy udrzitelnosti.

General Logistics Systems
Czech Republic, s r.o.

Pavel Vcela, reditel cCeské po-
bocky GLS

Udrzitelnost je zakdédovana
pfimo v nasi firemni DNA.
Proto v GLS radi podporuje-
me smysluplné ekologické
projekty, jako jsou dobrovol-
nické vysadby stromu nebo
vyzva Do prace na kole. Pfedmétem nasi podnikatelské
Cinnosti je udrzitelna logistika, a proto komplexné a dlou-
hodobé sledujeme a zmensSujeme jeji dopady na Zivotni
prostredi a mj. vyuzivame pii prepravé balika stale vétsi
procento bezemisnich vozidel. Strecha naseho tridiciho
centra v Jihlavé nese pres 600 solarnich paneld, které jsou
schopny pokryt az ¢tvrtinu nasi spotreby, kterou snizuje
i vytapéni tepelnymi cerpadly. Zelena fasada s ptacimi bud-
kami nebo retencni nadrz na vyuziti destové vody ukazuje,
ze i pti industridlni vystavbé se da udélat nemalo i pro zi-
votni prostredi. Nejen diky tomu jsme byli vyhlaseni Spo-
lecensky odpovédnou firmou Kraje Vysocina za rok 2022.

Generalni partnefi

KB GLS.

Narodni partnefi
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MERCHYOU - SUSTAINABLE
TEXTILE & PRINTING
Ondrej Benes, Managing
Director

Byt skutecné udrzitelni zna-
mend neustalé vylepSovani
a hledani Setrnéjsich rese-
ni a Setrnd musi byt kazda
cast vyrobniho procesu. Pro-
to v MERCHYOU nabizime organicky textil s certifikitem
GOTS, ktery zaruCuje prisna ekologicka a eticka kritéria
v celém procesu vyroby, tedy od péstovani, pres zpracovani
az po findlni tpravy jako je potisk ¢i baleni. Diky optima-
lizaci nasich vyrobnich procest efektivné snizujeme spo-
tfebu energie, vody, surovin i tvorbu odpadu a emisi. Napr.
u GOTS potisku spotfebujeme o 70 % méné vody a ta je
navic pred vypusténim do odpadu filtrovana. Recyklovani
odpadu je pro nas samozrejmosti a jsme hrdi, ze prinasi-
me také moznost jedinecného kompostovatelného texti-
lu s potiskem. Tési nds, Ze jsme dlouhodobym partnerem
vyzvy Do prace na kole! Vérime, ze kazdy muze prispét
k utvareni udrzitelnéjsi budoucnosti.

Kolomotion s. r. 0. (AZUB)
Alda Linhart, marketingovy ma-
nazer

Pro nds je vzorem némecka
znacka ORTLIEB, kterd bere
udrzitelnost vazné uz dlouho.
Stavi ji na: vyrobé v Némec-
ku (zadny levny import, kon-
trola nad vyrobnimi procesy
a kvalitou), lokalnich zdrojich
(pouzivané materidly ¢i vlast-
ni energie z FVE), vysoké zivotnosti vyrobkd (odolnosti
a opravitelnost) a dojizdéni zameéstnanct do prace (podpo-
ra dojizdéni na kole, prispévky na verejnou dopravu). A co
funguje nam v Uherském Brodé? Vétsina zaméstnancd jez-
di do prace na kole, nékteri celorocné. V 1été zeje parkovisteé
pro auta prazdnotou a stojany na kola jsou pIné. Ne naho-
dou jsme ziskali titul Cyklozameéstnavatel roku. Snazime se
zmensit i nasi firemni uhlikovou stopu: v 1été jedeme na
vlastni elektfinu z FVE, preferujeme lokalni dodavatele vy-
robnich dild, tridime odpad, objednavky z e-shopu odvazi-
me na kole a pivo pijeme zdsadneé ze skla.
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Projekty spolku AutoMat

Do Skoly na kole

Tradicné v ramci Kvétnové vyzvy otevirame i akci
Do skoly na kole. Ta motivuje k udrzitelné dopra-
vé Zactvo a studentstvo ZS, SS i VS - i jejich rodiny.
Omladiné nabizime 60% slevu na startovné. Vice in-
formaci o zapojeni najdete na

doskolynakole.cz

LAB

Kontrolujeme, analyzujeme a pripominkujeme
meéstskd rozhodnuti a plany, abychom ochranili
verejny zajem i prostor. Vydavame a prezentujeme
vlastni studie, jedname s politiky*ckami, navrhuje-
me vhodnéjsi reseni dopravnich problémi a prina-
$ime inspiraci z CR i zahrani¢i. Pofdddme Svétovou
cyklojizdu a podzimni filmovou prehlidku Méstem.
auto-mat/projekt/lab
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SVETOVA CYKLOJIZDA 8. 6. 2024

Zveme vas na dalsi rocnik Svétové cyklojizdy,
kterou v Praze porada spolek AutoMat.

Potkdme se v sobotu 8. cervna ve 13:00, cilem je
Gauc na Vystavisti. Dorazte do Prahy, nebo si uzijte
cyklojizdy v dalsich poradatelskych méstech.

Vice na auto-mat.cz/cyklojizda

------

Zazit mésto jinak

Sousedské slavnosti, které alespon na jeden den pro-
meénuji zazité vyuzivani verejného prostoru (zejmé-
na auty), predstavuji mistni spolky, podniky i mistni
kauzy. Apoliticka a nekomercni akce, kterou AutoMat
porada uz 19 let, ozivila loni 200 lokalit po celé CR.
Pridat se muzete i vy! Prihlaste svou ulici nebo po-
mozte mistnim dobrovolnym organizatordGm*kam.
zazitmestojinak.cz

Generace U

Aktivni a zdbavnou formou vzdélavame déti i peda-
gogy v oblasti udrzitelné dopravy, aby se nam v bu-
doucnu v nasich méstech 1épe dychalo i Zilo.
auto-mat.cz/projekt/vzdelavani

Méstem na kole

Online magazin pro méstskou cyklistiku sleduje, co
se déje v Praze, Cesku i v zahrani¢i. Ctenafe*ky ak-
tivné zapojuje do procesu rozhodovani o dilezitych
vecech tykajicich se budoucnosti mést.
mestemnakole.cz




