






Výzkum vnímání infrastruktury: Lidé chtějí oddělené pásy, 
cyklopruh je lepší než nic

Jak se lidem jezdí na kole po městě? Kterou podobu ulice vnímají z bicyklu jako nejbezpečnější? A jak 
souvisí jejich preference se zkušenostmi v sedle, nebo třeba s genderem? Přes 1 200 respondentů*tek, 
převážně účastníků a účastnic Do práce na kole, se loni na jaře zapojilo do AutoMatího online průzkumu 
vnímání integrované cyklistické infrastruktury z hlediska bezpečnosti. Hodnocení se týkalo šestnácti 
opatření integrovaných na silnici - od žádného přes piktogramy až po oddělený (dánský) cyklopás.

Z výzkumu vyplývá, že zásadní vliv na vnímání bez-
pečnosti a oblíbenosti má druh integračního opat-
ření, a to v pořadí od nejlépe hodnoceného vyhraze-
ného odděleného pásu, přes vyhrazený cyklopruh, 
ochranný cyklopruh až po nejhorší piktokoridor. 
Čím kvalitnější cykloopatření, tím lepší hodnocení 
ze strany uživatelů*ek.

Na stupnici hodnotící pocit bezpečí od jedné do 
deseti se jako první s  velkým náskokem umístil 
cyklopás s  8,6 body. Vyhrazený cyklopruh získal 
v nejlepším případě 7,5 (dva pruhy bez parkování). 
Za cyklopruhy zřetelně zaostávají piktokoridory
(nejvýše 3,9), situace bez opatření dosáhly maxi-
málně 2,9 bodů z deseti.

Bezpečná infrastruktura vyhovuje všem
Výzkum zjišťoval také rozdíly ve vnímání infrastruktu-
ry podle pohlaví, věku a zkušeností respondentů*tek. 

Výzkum v  tomto zaznamenal drobné rozdíly: pokud 
jsou na vozovce piktogramy či opatření zcela chybí, pak 
toto hodnotí méně příznivě ženy, starší osoby a lidé, co 
na kole jezdí málo či začali jezdit teprve nedávno.

Přitom platí, že čím „horší“ je opatření, tím větší 
je rozdíl ve vnímání mezi muži a  ženami, případ-
ně skupinou zkušených cyklistů*ek a  ostatními. 
Naopak u  odděleného cyklopásu se rozdíly mezi 
respondenty*kami neprojevují téměř vůbec. Na-
příč kategoriemi ho vnímají jako vysoce bezpečný, 
všichni jej dokáží projet a  velká většina takovými 
místy projíždí ráda.

Výzkumná zpráva z dotazovacího 
průzkumu ke stažení:
bit.ly/VyzkumAutoMatu

Cykloměsto a Cykloskokan Do práce na kole 2024

V  rámci výzvy Do práce na kole motivujeme 
k  využívání a  podpoře aktivní mobility  
jednotlivce, fi remní týmy, zaměstnavatele 
i  vedení měst. Každoročně oceňujeme nejlepší 
Cykloměsta Do práce na kole – tedy taková, která 
se snaží komplexně a  progresivně rozvíjet svou 
infrastrukturu pro lidi na kolech.

Pomocí této kategorie chceme všechna města zapo-
jená do výzvy Do práce na kole motivovat k dalšímu 
rozvoji udržitelné mobility a také přinášet inspira-
ci z celého světa. V roce 2022 jsme poprvé vyhlásili 
také kategorii Cykloskokan roku, ocenění pro měs-
to, které v oblasti rozvoje cyklistické infrastruktury 
a městského mobiliáře učinilo za poslední dva roky 
viditelný krok vpřed.

Titul Cykloměsto 2023 putoval do Hradce Králové, 
jehož obyvatelky a obyvatelé tak ocenili dlouhodo-
bý přístup vedení města k  dostupnosti a  podpoře 
udržitelné dopravy. Historicky druhý titul Cyklo-
skokan Do práce na kole, určený pro město, kte-
ré v  posledním roce až dvou učinilo signifi kantní 
progres v oblasti cyklo a pěší dopravy, udělil spolek 
AutoMat Ostravě. Do Síně slávy vstoupily již po-
druhé Otrokovice. O tom, kam poputují tituly le-
tošní Květnové výzvy, máte možnost spolurozhod-
nout i vy! Vyplnit dotazník můžete během května 
ve svém účastnickém profi lu. K  výsledkům přidá-
váme také hodnocení nástrojem CykloRank Česko 
a  také vývoj počtu účastníků*ic Do práce na kole, 
podíl účastníků*ic na počtu obyvatel*ek a celková 
pravidelnost udržitelné dopravy v rámci výzvy. 



Leszek Gryga z Třince: Výzva 
Do práce na kole nám pomáhá 
vytvářet prostor pro diskusi 
o udržitelné mobilitě

Statutární město Třinec je jednou z  přirozených 
metropolí Těšínského Slezka. A přestože si ho většina 
z nás spojuje hlavně s ocelí a hokejem, pracuje na své 
proměně v  moderní evropské sídlo pro 21.   století. 
Květnové výzvy Do práce na kole se město účastní 
již popáté a  při té příležitosti jsme se rozhodli 
trochu blíže prozkoumat jeho plány na udržitelnou 
mobilitu. „Mým snem je opravdu město krátkých 
vzdáleností, kde se obyvatelé i návštěvníci potkávají 
a  ne míjejí. Město, kde je minimum bariér,“ říká 
místní cyklokoordinátor Leszek Gryga, kterého jsme 
vyzpovídali pro Cyklonoviny. 

Jaké máte vize a plány na poli udržitelné mobi-
lity? Jakou roli bude tato problematika hrát ve 
strategickém plánu Fajny Třinec 2030+?
Plánů je bezesporu mnoho. Bohužel více než ochoty 
je podpořit či prosadit od tzv. „decision makerů“. Ale 
pracujeme například s novými dopravními značkami, 
hlavně se sdílenou zónou. Připravujeme jeden velký 
projekt se společností CITYA na zavedení tzv. opera-
tivní veřejné hromadné dopravy (využívá mikrobusů 
a tzv. virtuálních zastávek). Budeme připravovat pro-
pojení nově otevřené cyklostezky ze směru od sou-
sední obce Vendryně se stávající cyklistickou infra-
strukturou. Budeme osazovat další servisní stojan pro 
cyklisty, nové bezpečné stojany pro kola. Dlouhodobě 
podporované akce jako Do práce na kole, 10 000 kro-
ků, Evropský týden mobility, Den Země a podobně by 
měly být opět samozřejmostí.

Do výzvy Do práce na kole se vaše město zapojuje 
již popáté. Co vám jako městu i vám jako obyvateli 
přináší?
Je to pro nás taková teambuildingová akce napříč růz-
nými kolektivy i jednotlivci. Mezi jinými nám sloužila 
jako vzor pro realizaci naší „magistrátní“ akce „Do prá-
ce aktivně“. Letos spustíme třetí ročník akce, která mo-
tivuje zaměstnance magistrátu jezdit na kole a chodit 
pěšky aspoň z 50 % všech cest do práce a z práce od 
1. 4. do 31. 8. Pokud zaměstnanec splní, může čerpat 
jeden den indispozičního volna navíc.

Jak by podle vás vypadal Třinec snů?
Mým snem je opravdu město krátkých vzdáleností, kde 
se obyvatelé i návštěvníci potkávají - a ne míjejí. Město, 
kde je minimum bariér. A tím nemyslím pouze obruby 
či schody, ale například větší propojení areálu železá-
ren s městem. Vytvořit ze silnic místo nebezpečných 
překážek městské bulváry. V neposlední řadě pak ne-
chat prostoupit přírodu do města tak, aby bylo funkční, 
ale příjemné. A ze všeho nejvíc bych si přál, aby v tom 
vysněném Třinci bydlelo mnoho obyvatel hrdých na 
své město, kteří si budou všech těchto změn vážit.

Ptáme se městských 
organizátorů výzvy:
Jak by podle vás vypadalo 
město snů?

Nový Jičín
Markéta Jánošíková, odbor rozvoje a investic - Oddě-
lení rozvoje a strategického plánování
Možná by to bylo město, kde by každý měl svůj 
vlastní dům se zahradou, kde by pěstoval květiny 
a ovoce. Možná by to bylo město, kde by nebylo žád-
ného znečištění, hluku ani dopravní zácpy. Možná 
by to bylo město, kde by lidé žili v harmonii a spo-
lupracovali na společném dobru. Možná by to bylo 
město, kde by se nikdy nekonaly války, násilí ani 
nespravedlnost. Možná by to bylo město, kde by se 
nikdy nekončila zábava a dobrodružství. Možná by 
to bylo město, kde by se splňovaly sny.

Olomouc 
Zuzana Novotná - spolek Za krásnou Olomouc
Město snů už máme. Je dostatečně rovné, malé, že 
ho pěšky přejdeme do hodiny, historické, pěkné. 
Je obklopené stále ještě i úrodnými poli a součástí 
města je i Kopeček, za kterým se zvedají další kopeč-
ky. Na svoji malost nabízí dostatek kultury, sportu, 
vzdělávacích institucí i  parků k  rekreaci. Koupání 
v přírodě za humny, nebo v bazénech.
Tak jen si začít vážit toho, co máme, starat se o něj, 
dělat jej co nejbezpečnější pro chodce, cyklisty, 
děti, dospělé i seniory. Víc si vážit přírody a méně 
se soustředit na výkon. To patří asi do té roviny snů, 
které se můžou stát realitou.



Ptáme se partnerů výzvy: Co může fi rma udělat pro 
udržitelnost? Podělíte se s námi o pár praktických tipů, 
které fungují u vás?

Komerční banka
Tomáš Zavoral, Head of Sustai-
nability & Communication
Jako první je vhodné zaměřit 
se na spotřebu a původ energií, 
protože právě energie předsta-
vují obvykle velkou část uh-
líkové stopy, ale také nákladů 
fi rmy. V Komerční bance dlou-
hodobě snižujeme spotřebu energií díky úsporným techno-
logiím a od roku 2023 odebíráme 100 % elektrické energie 
z obnovitelných zdrojů. Na střeše naší centrály v pražských 
Stodůlkách máme fotovoltaické panely. Samozřejmostí 
je u nás třídění odpadu a eliminace jednorázových obalů 
v  kantýně a  kancelářských kuchyňkách. Vyplatí se inves-
tovat i do modernizace fi remní fl otily aut, a proto postup-
ně přecházíme na elektromobily. Ale protože udržitelnost 
není jen o snižování dopadů na životní prostředí, je potřeba 
myslet i na wellbeing zaměstnanců a férové vztahy s doda-
vateli. Klienti zase ocení nabídku produktů, které zohled-
ňují principy udržitelnosti.

General Logistics Systems 
Czech Republic, s r.o.
Pavel Včela, ředitel české po-
bočky GLS
Udržitelnost je zakódována 
přímo v  naší fi remní DNA. 
Proto v GLS rádi podporuje-
me smysluplné ekologické 
projekty, jako jsou dobrovol-
nické výsadby stromů nebo 
výzva Do práce na kole. Předmětem naší podnikatelské 
činnosti je udržitelná logistika, a proto komplexně a dlou-
hodobě sledujeme a  zmenšujeme její dopady na životní 
prostředí a  mj. využíváme při přepravě balíků stále větší 
procento bezemisních vozidel. Střecha našeho třídícího 
centra v Jihlavě nese přes 600 solárních panelů, které jsou 
schopny pokrýt až čtvrtinu naší spotřeby, kterou snižuje 
i vytápění tepelnými čerpadly. Zelená fasáda s ptačími bud-
kami nebo retenční nádrž na využití dešťové vody ukazuje, 
že i při industriální výstavbě se dá udělat nemálo i pro ži-
votní prostředí. Nejen díky tomu jsme byli vyhlášeni Spo-
lečensky odpovědnou fi rmou Kraje Vysočina za rok 2022.

MERCHYOU - SUSTAINABLE 
TEXTILE & PRINTING
Ondřej Beneš, Managing
Director
Být skutečně udržitelní zna-
mená neustálé vylepšování 
a  hledání šetrnějších řeše-
ní a  šetrná musí být každá 
část výrobního procesu. Pro-
to v MERCHYOU nabízíme organický textil s certifi kátem 
GOTS, který zaručuje přísná ekologická a  etická kritéria 
v celém procesu výroby, tedy od pěstování, přes zpracování 
až po fi nální úpravy jako je potisk či balení. Díky optima-
lizaci našich výrobních procesů efektivně snižujeme spo-
třebu energie, vody, surovin i tvorbu odpadu a emisí. Např. 
u GOTS potisku spotřebujeme o 70 % méně vody a  ta je 
navíc před vypuštěním do odpadu fi ltrována. Recyklování 
odpadu je pro nás samozřejmostí a jsme hrdí, že přináší-
me také možnost jedinečného kompostovatelného texti-
lu s potiskem. Těší nás, že jsme dlouhodobým partnerem 
výzvy Do práce na kole!  Věříme, že každý může přispět 
k utváření udržitelnější budoucnosti.

Kolomotion s. r. o. (AZUB)
Alda Linhart, marketingový ma-
nažer
Pro nás je vzorem německá 
značka ORTLIEB, která bere 
udržitelnost vážně už dlouho. 
Staví ji na: výrobě v  Němec-
ku (žádný levný import, kon-
trola nad výrobními procesy 
a  kvalitou), lokálních zdrojích 
(používané materiály či vlast-
ní energie z  FVE), vysoké životnosti výrobků (odolností 
a opravitelnost) a dojíždění zaměstnanců do práce (podpo-
ra dojíždění na kole, příspěvky na veřejnou dopravu). A co 
funguje nám v Uherském Brodě? Většina zaměstnanců jez-
dí do práce na kole, někteří celoročně. V létě zeje parkoviště 
pro auta prázdnotou a stojany na kola jsou plné. Ne náho-
dou jsme získali titul Cyklozaměstnavatel roku. Snažíme se 
zmenšit i naši fi remní uhlíkovou stopu: v  létě jedeme na 
vlastní elektřinu z FVE, preferujeme lokální dodavatele vý-
robních dílů, třídíme odpad, objednávky z e-shopu odváží-
me na kole a pivo pijeme zásadně ze skla.



Projekty spolku AutoMat

Do školy na kole 
Tradičně v  rámci Květnové výzvy otevíráme i  akci 
Do  školy na kole. Ta motivuje k udržitelné dopra-
vě žactvo a studentstvo ZŠ, SŠ i VŠ - i jejich rodiny. 
Omladině nabízíme 60% slevu na startovné. Více in-
formací o zapojení najdete na
doskolynakole.cz

LAB
Kontrolujeme, analyzujeme a  připomínkujeme 
městská rozhodnutí a  plány, abychom ochránili 
veřejný zájem i prostor. Vydáváme a prezentujeme 
vlastní studie, jednáme s politiky*čkami, navrhuje-
me vhodnější řešení dopravních problémů a přiná-
šíme inspiraci z ČR i zahraničí. Pořádáme Světovou 
cyklojízdu a podzimní filmovou přehlídku Městem.
auto-mat/projekt/lab

Zažít město jinak

Sousedské slavnosti, které alespoň na jeden den pro-
měňují zažité využívání veřejného prostoru (zejmé-
na auty), představují místní spolky, podniky i místní 
kauzy.  Apolitická a nekomerční akce, kterou AutoMat 
pořádá už 19 let, oživila loni 200 lokalit po celé ČR. 
Přidat se můžete i vy! Přihlaste svou ulici nebo po-
mozte místním dobrovolným organizátorům*kám.
zazitmestojinak.cz

Generace U 
Aktivní a zábavnou formou vzděláváme děti i peda-
gogy v oblasti udržitelné dopravy, aby se nám v bu-
doucnu v našich městech lépe dýchalo i žilo. 
auto-mat.cz/projekt/vzdelavani

Městem na kole
Online magazín pro městskou cyklistiku sleduje, co 
se děje v Praze, Česku i v zahraničí. Čtenáře*ky ak-
tivně zapojuje do procesu rozhodování o důležitých 
věcech týkajících se budoucnosti měst.
mestemnakole.cz 

SVĚTOVÁ CYKLOJÍZDA 8. 6. 2024

Zveme vás na další ročník Světové cyklojízdy,
kterou v Praze pořádá spolek AutoMat. 
Potkáme se v sobotu 8. června ve 13:00, cílem je 
Gauč na Výstavišti. Dorazte do Prahy, nebo si užijte 
cyklojízdy v dalších pořadatelských městech.

Více na auto-mat.cz/cyklojizda


